Riktlinjer for utbildning i sanering av fogmassor med PCB
2010-11-01

Dessa riktlinjer har tagits fram av foretag/organisationer som arbetar med utbildning i
PCB-sanering. Dessa ar:

*  FFT-Konsult SBR, Umea

= ISS Industriservice AB, Sundsvall

* Riv- och Saneringsentreprendrerna inom Sveriges Byggindustrier i samarbete med
Miljokonsultgruppen i Stockholm HB, Stockholm

= Svenska Fogbranschens Riksférbund, SFR, Stockholm

Riktlinjernas krav pa utbildningen har presenterats for Naturvardsverket och
Arbetsmiljoverket.
Riktlinjerna som féljer nedan innebér att

» sanering ska laras ut enligt metod i handledning fran SFR

= krav stalls pa utbildningens omfattning i tid

= krav stélls pa innehallet i utbildningen

Underlag for utbildning i fogsanering

Den metod som ska ldras ut pa uthildningen beskrivs i:
Sanera PCB-haltiga fogar. Handledning for fogentreprendrer. Svenska Fogbranschens
Riksforbund (SFR), aktuell utgava (nr 7 kommer under hosten 2010).

Skriften ska delas ut till alla elever. Den bestélls fran SFRs kansli, kansliet@sfr.nu,
tel 08-505 821 21.

Webbplatsen www.sanerapch.nu har aktuell information om PCB i byggnader. Dar finns t ex Riv-
och Saneringsentreprendrernas Branschrekommendation for atgarder vid fogsanering

Utbildningens omfattning i tid
Effektiv utbildningstid (féreldsningar, grupparbeten m m) ska vara minst 8 — 10 tim.

Mal for utbildningen

Kursdeltagarna ska efter avslutad kurs ha god kunskap om PCB i byggnader. De ska kanna till
varfor PCB ska saneras bort, hur en inventering genomfors, de viktigaste lagkraven i miljobalken
med forordningar och arbetsmiljolagstiftningen, lamplig teknik och verktyg for sanering,
skyddsatgarder, kvalitetssakring och dokumentation av fogsanering.

Innehall i utbildningen

Informationen nedan ska ingd i utbildningen, men informationen kan struktureras pa annat satt
och kompletteras.

Kort grundldggande information om PCB, miljo- och halsoeffekter

Syftet med avsnittet ar att deltagarna ska forsta motiven for PCB-sanering och de skyddsatgarder
som lars ut pa kursen.

Gallande lagstiftning
» Nagot om miljobalkens hansynsregler
= Fo6rordningen (2007:19) om PCB, uppdaterad 2010, och vad den innebar



Avfallsforordningen (2001:1063)

Forordningen (1998:899) om miljofarlig verksamhet och halsoskydd
Forordningen (1998:901) om verksamhetsutévarens egenkontroll
Naturvardsverkets foreskrifter om transportdokument (NFS 2005:3)

Arbetsmiljélagen och Arbetsmiljoverkets foreskrifter (AFS) m m. Behandlas ndrmare
under rubriken Arbetsmiljo.

Var finns PCB i byggnader?

Né&r produkter med PCB har satts in

Hur man inventerar PCB i byggnader och hur man redovisar det som hittats
Hur PCB i uttaget prov identifieras

Aven nagot om markprovtagning

Saneringsarbetet

Maskiner, verktyg, arbetsmetoder

Dessa bor beskrivas:

- Sagning med kapskiva av fogmassa och fogkant i ett moment

Sagning med andra verktyg

Skérning med oscillerande kniv eller manuell typ mattkniv e d

Slipning med vinkelslip

Slipning med rakslip med slipstift

- Bilning

Kvalitetskrav pa rengoringen

Krav pa kapacitet och skétsel av dammsugare (se vidare under Skyddsatgérder)

Sanering i speciella situationer bor tas upp:

Sanering vid asbesthaltiga material (t ex eternitskivor, eller av fogmassa 6verfogad med
asbesthaltig massa).

Sanering av fogmassor med PCB-halter mellan 50 och 500 mg/kg
Sanering vid rivning

Skyddsatgarder
For att hindra obehoriga pa arbetsplatsen

Avspérrning
Skyltning
Lasta behallare

Mot PCB-spridning till

Mark

Luft
Boende/lokalhyresgéster
Manniskor i omgivningen

Atgérder

Tatning av ventilationséppningar, ev fonster m m, ev avstangning av ventilation
Tatning vid invandig sanering

Téckning av mark, arbetsplattform m m

God dammuppsamling

Detta ska tas upp:

- dammsugarkapacitet

- filtertyper

- dammuppsamlande munstycken

- placering av dammsugare



- slanglangd och dimension i forhallande till dammsugarkapacitet

- rengoring/filterbyte

- byte av sdck till dammsugaren
» Anvéndning av kolfilter
= Rengo6ring — dammsugning av vaggytor, plattform, skyddstackning, skyddsklader m m
* Forvaring av skyddsklader, byte mellan skyddsklader och gangklader

Arbetsmilj6

Auvsnittet ska ge information om och forstaelse for riskerna med sanering av PCB, vid vilka
moment saneraren exponeras for PCB. Information ska ocksa omfatta vilka atgarder som ska
vidtas for att skydda sanerarna mot denna exponering. F6ljande ska tas upp:

= Att arbetsmiljolagen innehaller krav pa goda arbetsforhallanden, arbetsgivarens ansvar
m m, som galler vid alla typer av arbete.
= Arbetsmiljoplan
= Systematiskt arbetsmiljoarbete
= Skydd mot PCB i damm och gasform:
- hygieniska gransvarden
andningsskydd, typ
klader
hygien
- vard av personlig utrustning
= "Bdsta teknik”
= Horselskydd
* Vibrationsskydd (framforallt pa oscillerande kniv)
= Ergonomi, allméant och vid val av stallning och bearbetande maskiner
= Foreskrifter (AFS) ska tas upp som behandlar alla arbetsmiljoatgarder ovan samt
foreskrifter om
- Byggnads- och anl&dggningsarbete
- Stéllningar
Awven andra regler bor namnas som eventuellt kan vara tillampliga:
- Foreskrifter om arbete i explosionsfarlig miljo (AFS 2003:3)
- Arbetsmiljolagens krav pa byggarbetsmiljésamordnare. Krav pa uthildning av
byggarbetsmiljosamordnare trader i kraft den 1 januari 2011.

Avfallshantering
Krav pa avfallets
* hantering pa arbetsplatsen

= emballage
* maérkning
= fdrvaring

= transport
= mottagare
= dokumentation/redovisning till bestallare och myndigheter

Kvalitetsarbete
= Miljoplan/kvalitetsplan eller KMA-plan
= Kontrollplaner for daglig kontroll



